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КОМИТЕТ ПО СПОРТУ, МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКЕ, ТУРИЗМУ И РАЗВИТИЮ ОБЩЕСТВЕННОЙ СРЕДЫ ЗАКОНОДАТЕЛЬНОГО СОБРАНИЯ КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ
	
	23 октября 2025 год


РЕКОМЕНДАЦИИ 

круглого стола по теме

«Организация физкультурно- спортивной работы по месту жительства 
и реализации проекта «Дворовой инструктор»
Заслушав и обсудив выступления первого заместителя министра спорта Красноярского края Пнева М.К., директора муниципального казенного учреждения «Комитет по физической культуре и спорту Манского района» Лихоты М.В., инструктора по спорту муниципального казенного учреждения «Комитет по физической культуре и спорту Манского района» 
Садырина С.Л., исполняющего обязанности главы Уярского района Опасенко А.П., начальника муниципального казенного учреждения «Отдел 
по культуре, спорту и делам молодежи администрации Канского района» 
Лычковской Е.А. и других выступающих участники круглого стола отметили следующее.
В Красноярском крае по состоянию на 31.12.2024 согласно федеральному статистическому наблюдению по форме № 1-ФК «Сведения о физической культуре» осуществляют физкультурно-спортивную деятельность 202 спортивных клуба по месту жительства (юридические лица), осуществляющих свою деятельность на базе муниципальных учреждений различной направленности (физкультурно-спортивные организации, учреждения дополнительного образования детей, молодежные центры), в которых занимаются более 126,8 тысяч человек (сравнение с 2022 – 106,5 тыс. человек). От общего количества занимающихся физической культурой и спортом это составляет 8,4 %.

Трудоустроено в спортивных клубах по месту жительства 574 штатных работников (5,4 % от общего количества работников физической культуры 
и спорта в Красноярском крае), из них 504 сотрудника со специальным образованием в области физической культуры и спорта.

В рамках мероприятий государственной программы Красноярского края «Развитие физической культуры и спорта», утвержденной постановлением Правительства Красноярского края от 30.09.2013 № 518-п, 
и в целях софинансирования расходных обязательств муниципальных образований Красноярского края, возникающих при выполнении полномочий органов местного самоуправления муниципальных образований Красноярского края по вопросам обеспечения условий для развития 
на территории муниципальных образований физической культуры, школьного спорта и массового спорта ежегодно выделяются из краевого бюджета иные межбюджетные средства бюджетам муниципальных образований Красноярского края на следующие направления.
Поддержку физкультурно-спортивных клубов по месту жительства. Расходование средств осуществляется на оснащение инвентарем и оборудованием физкультурно-спортивных клубов по месту жительства и приобретение наградной продукции для проведения физкультурно-спортивных мероприятий. Финансовую поддержку в 2025 году получили все муниципальные районы, муниципальные округа и городские округа Красноярского края. 
Общая сумма средств составила 50 млн. рублей, которая пропорционально распределена в соответствии с количеством занимающихся в клубах человек. 
При этом распределенный на 2025 год объем средств колеблется 
от 30,4 тыс. рублей в Богучанском муниципальном районе до 2 794,2 тыс. рублей в Канском муниципальном районе.
На устройство спортивных сооружений в сельской местности: общая сумма распределенных средств составляет 150 млн рублей. В 2025 году ожидается устройство 37 плоскостных спортивных сооружений, 
а в 2026 году – 33 спортивных сооружения в сельской местности.
С 2016 года ежегодно проводится конкурс на лучшую постановку физкультурно-массовой работы на территории Красноярского края (далее – Конкурс), направленный на развитие и популяризацию массового спорта. В конкурсе участвуют физкультурно-спортивные клубы по месту жительства, центры тестирования ВФСК ГТО, организации и предприятия, 
а также организаторы, инструкторы, осуществляющие физкультурно-спортивную работу во внеучебное и внерабочее время. Ежегодно победители и призеры Конкурса награждаются благодарственными письмами министерства спорта Красноярского края и сертификатами на приобретение спортивного оборудования и инвентаря (номиналом: 50 000 рублей 
за I место, 30 000 рублей за II место, 20 000 рублей за III место).

В рамках реализации дополнительных профессиональных программ краевым государственным казенным учреждением «Красноярский институт развития физической культуры и спорта» в I-II квартале этого года организовано 5 программ повышения квалификации «Особенности организации деятельности «дворовых инструкторов» в г. Ачинске, г. Красноярске, г. Канске, г. Минусинске, г. Лесосибирске. Общее количество обучающихся составило 143 человека.

В предыдущих годах реализована дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Эффективные практики спортивно-массовой работы с различными группами населения», по итогам проведения которой подготовлена тематическая папка «Лучшие практики 
по организации физкультурно-массовой работы в клубной деятельности 
и распространена среди инструкторов по спорту. 

Также материалы лучших практик развития массового спорта публикуются в информационно-методическом бюллетене отрасли физической культуры и спорта Красноярского края «СПОРТкомплекс».

В целях обеспечения доступности информации о клубах по месту жительства в крае, их количестве, развиваемых в них видах спорта, контингенте занимающихся продолжает работу сайт «Спортивные клубы 
по месту жительства» http://sportclub24.ru/, который содержит каталог клубов, контактные данные, перечень реализуемых программ по видам спорта, наличие спортивных сооружений, а также новостные события массовой физической культуры Красноярского края и методические материалы.

Кадровый вопрос традиционно является наиболее важным для отрасли, особенно в сельской местности. 

В рамках исполнения поручений Губернатора края во взаимодействии 
с органами местного самоуправления подготовлены предложения 
об увеличении штатной численности кадрового состава организаций (учреждений), осуществляющих физкультурно-спортивную работу 
с населением по месту жительства и отдыха граждан, и требуемых на эти цели объемах финансирования. Так установлено, что нагрузка (количество занимающегося населения) на ставку инструктора по спорту в клубах 
по месту жительства одна из самых высоких по региону. В организациях профессионального образования нагрузка меньше в 2 раза, в организациях высшего образования в 3 раза. 
Проект «Дворовый инструктор» (далее – Проект) реализуется 
на территории Красноярского края с 2023 года. Его целью является содействие в реализации полномочий органов местного самоуправления в области физической культуры и спорта в части организации физкультурно-спортивной работы по месту жительства. При этом решаются сопутствующие задачи: пропаганда спортивного образа жизни, формирование потребности у граждан в систематических занятиях физической культурой и спортом, профилактика безнадзорности 
и правонарушений несовершеннолетних, профилактика ожирения.

Базовая концепция Проекта заключается в увеличении количества инструкторов по спорту муниципальных физкультурно-спортивных организаций – из расчета 1 инструктор на 5000 человек. 

Задача инструкторов – организовать занятия граждан физической культурой на объектах городской и рекреационной инфраструктуры, приспособленной для занятий физической культурой, и объектах спортивной инфраструктуры. При этом используя разнообразие форм физической активности, адаптированные программы занятий физической культурой для граждан без специальной физической подготовки, в том числе используя привычные дворовые игры (палка-банка, вышибалы, классики) или традиционные виды спорта, такие как лапта и городки.

В 2025 году Проект реализуется в 49 муниципальных районах, городских округах и муниципальных округах края. Расходы на заработную плату инструкторов по спорту в рамках реализации Проекта учтены в Законе Красноярского края от 05.12.2024 № 8-3382 «О краевом бюджете на 2025 год и плановый период 2026 – 2027 годов» при формировании расчетных параметров муниципальных бюджетов в объеме, обеспечивающем уровень оплаты труда не ниже размера минимальной заработной платы. 

В сравнении с I кварталом 2025 года в III квартале количество занятых ставок инструкторов увеличилось на 40,2 % и составило 150 ед. 

Трудоустройство инструкторов по спорту осуществляется на базе муниципальных организаций в следующем соотношении: 16 – учреждений дополнительного образования, 3 – молодежные центры, 30 – физкультурно-спортивные организации (физкультурно-спортивные центры, клубы по месту жительства, комитеты по физической культуре). Поиск соискателей работы осуществляется учреждениями на специализированных сайтах и путем внутреннего поиска в организациях.

Количество занимающихся физической культурой и спортом в рамках Проекта по итогам III квартала составило 17 387 человек (прирост 
в сравнении с I кварталом 2025 года – 100%), количество физкультурных мероприятий достигло 1 463 ед. (прирост в сравнении с I кварталом 2025 года – 115,8 %), количество участников мероприятий составило 18 196 человек (прирост в сравнении с I кварталом 2025 года – 79,7%). 
Комитет провел анализ данных от 35 муниципалитетов – это 70% 
от участников Проекта 2025 года, который показал недостаточную региональную координацию и системные проблемы в управлении, отсутствие методических рекомендаций, определяющих единый подход 
к работе дворовых инструкторов. 
На местах на ряде территорий отмечается нехватка спортивного инвентаря, оборудования и приспособленных для всех сезонов спортивных объектов (уличных площадок и помещений). 
Не достаточный обмен опытом. Для повышения эффективности Проекта предлагается усовершенствовать подходы при его реализации.

На базе краевого государственного автономного учреждения «Центр спортивной подготовки» создано структурное подразделение, в функционал которого планируется включить координацию деятельности инструкторов по спорту в муниципальных организациях с целью оказания информационной поддержки, содействие органам местного самоуправления по вопросам организации физкультурно-спортивной работы, организации соревнований. 
Учитывая вышеизложенное, участники круглого стола РЕКОМЕНДУЮТ:
1. Министерству спорта Красноярского края:
1.1. Подготовить предложения по внесению изменений в методику
 распределения иных межбюджетных трансфертов бюджетам муниципальных образований Красноярского края на поддержку физкультурно-спортивных клубов по месту жительства, в том числе на конкурсной основе в целях эффективного использования бюджетных средств, исключающих их распределение в незначительных объемах. 
1.2. Провести анализ обеспеченности финансовыми ресурсами для надлежащего текущего содержания и своевременного проведения ремонтно - восстановительных работ спортивных площадок (объектов), построенных 
за счет бюджетных средств, которые используются клубами по месту жительства на предмет.

1.3. Доводить до органов местного самоуправления – участников Проекта параметры местных бюджетов, в которых учтены бюджетные ассигнования на реализацию Проекта «Дворовой инструктор» из расчета 1 инструктор на 5000 человек численности населения муниципального образования. 
1.4. Обеспечить разработку методических рекомендаций физкультурно-спортивной работы в рамках реализации проекта «Дворовой инструктор», учитывающих региональную систему управления Проектов, 
а также в том числе информирование населения о расписании занятий 
по возрастным группам, а также людей с ограниченными возможностями, систему учета занимающихся, определение видов спорта и занятий, алгоритм их проведения и т.д. 
1.5. Подготовить предложения о мотивации и поощрении дворовых инструкторов, проведении ежегодного краевого мероприятия «День Дворового инструктора», распространении лучшего опыта работы дворовых инструкторов, а также внедрении единой экипировки для дворовых инструкторов.
1.6. Проинформировать о результатах работы КГАУ «Центр спортивной подготовки» в части взаимодействия с органами местного самоуправления по итогам реализации Проекта за 2025 год.
1.7. Обеспечить системное наполнение сайта «Спортивные клубы 
по месту жительства» http://sportclub24.ru/ о текущей деятельности спортивных клубов по месту жительства, а также разработать раздел «Дворовой инструктор» с возможностью размещения информации органами местного самоуправления, в том числе расписание занятий, место проведения, наименование вида спорта или игры, требований к экипировке и т.д.
2. Органам местного самоуправления Красноярского края:
2.1. Определить наиболее популярные и традиционные виды спорта (игры), позволяющие обеспечить в приоритетном порядке привлечение наибольшего количества населения старших возрастных групп к занятию физкультурой и спортом, в том числе не требующие специальной подготовки, инвентаря, экипировки (зарядка, «северная» ходьба и т.д.).

2.2. Изучить опыт Манско - Уярского муниципального округа для внедрения на территории населенных пунктов спортивной игры миниволей 
и проведения совместных тренировок (соревнований) с лицами 
с ограниченными возможностями.
2.3. Сформировать реестр организаций и учреждений независимо от формы собственности в целях внедрения среди работников на системной основе занятия физической культурой и спортом, а также проведения соревнований между коллективами. 

3. Направить настоящие рекомендации в министерство спорта Красноярского края и органы местного самоуправления Красноярского края.

Председательствующий                                                                   А.В. Новиков 
� Постановление Правительства Красноярского края от 02.02.2022 № 60-п.





